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Zelazo + C

Innowacyjna technologia

TROJWARSTWOWEJ TABLETKI
zapewnia lepsze wchianianie sktadnikow

Ibuvit Zelazo + C szczegdlnie polecany jest dla:

* kobiet w okresie okotomenstruacyjnym;

 0s0b majacych wzmozong aktywnos¢ fizyczna;
 dawcow krwi;

* wegetarian;

| | ] bioavailabili

30 trojwarstwowych tabletek
0 kontrolowanym uwalnianiu

Zelazo z witaming C
dla mtodziezy i dorostych

12+

Technologia stanowi
SX(eYapll&™  improved

* 0S0b, ktdrych dieta jest uboga w zelazo i odczuwajacych:

o zmeczenie i znuzenie,
o potrzebg wsparcia pamigci i koncentraciji,
o potrzebe wsparcia odpornosci organizmu.

Suplement diety Ibuvit Zelazo + C zawiera zelazo w postaci trzech form chemicznych oraz witamine C w celu uzyskania

najlepszego poziomu wchtfaniania i dobrej toleranciji produktu.

Dane naukowe udowodnity, ze:
ZELAZ0:
¢ pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek
i hemoglobiny oraz w transporcie tienu w organizmie;
* przyczynia sig do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego i zmniejszenia uczucia
zmeczenia i znuzenia,
 pomaga w utrzymaniu prawidiowych funkcji
poznawczych, takich jak: pamig¢, koncentracja,
zdolnoci uczenia sig.

3W MULTILAYER TECHNOLOGY

WITAMINA C:
* zwigksza przyswajanie zelaza;
* dodatkowo:

° pomaga w prawidfowej produkcji kolagenu w celu
zapewnienia prawidtowego funkcjonowania naczyn
krwionosnych,

° pomaga w prawidfowym funkcjonowaniu ukfadu
nerwowego i odporno$ciowego,

° chroni komarki przed stresem oksydacyjnym
i pomaga chroni¢ tkanki ciata przed szkodliwym
dziataniem wolnych rodnikow.

Suplement diety Ibuvit Zelazo + C to pierwsza w Polsce ,inteligentna” tabletka zapewniajaca trojfazowe i zréwnowazone
uwalnianie sktadnikdw zamknigtych w trzech jej warstwach. Dzieki opatentowanej technologii 3W mechanizm uwalniania
skfadnikow tabletki ma miejsce w rdznych odstgpach czasowych i w réznych odcinkach przewodu pokarmowego.

Takie dziatanie jest gwarancja optymalnego wchianiania sktadnikow w naszym organizmie.

TROJFAZOWE uwalnianie zelaza i witaminy C w organizmie w roznych odstepach czasowych maksymalizuje
wchtanianie sktadnikow
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1. FAST, warstwa SZYBKIEGO UWALNIANIA:
zawiera diglicynian zelaza (Il) — jej celem jest zwiekszenie tolerancji zotadkowej,
szybkie uwolnienie i wchtonigcie zelaza na samym poczatku jelita.

2. NORMAL, warstwa NORMALNEGO UWALNIANIA:
zawiera siarczan zelaza (1l), ktory jest uwalniany i wchfaniany w dwunastnicy
(w czasie 45 minut od potknigcia).

3. RETARD, warstwa OPOZNIONEGO UWALNIANIA:
zawiera mikrokapsutkowany pirofosforan zelaza (IIl) — zelazo ulega uwolnieniu
W czasie przejscia przez jelito czcze i jelito $lepe (w czasie 8 godzin od potknigcia).



®

Optymalna przyswajalno$¢ zelaza w technologii 3W MULTILAYER vs zwykly suplement diety z zelazem*

15 x BARDZIEJ BIODOSTEPNY
vs zwykly suplement diety*

3 X LEPIEJ WCHEANIALNY
vs zwykly suplement diety*

Tréjwarstwowa tabletka

Zwykly suplement diety*

Zawartos¢ zelaza w suplemencie diety
(biodostepna frakcja) na koniec badania
Data from ESCIM lob, PADOVA

Winh W3n

Tréjwarstwowa tabletka ~ Zwykly suplement diety*

Koncentracja zelaza w jelicie
(po 113 h wchtaniania od spozycia), *p < 0,05
Data from ESCIM lob, PADOVA

* Badania in vitro poréwnujgce biodostepnosc i wehianiaino$c tréjwarstwowey tabletki W MULTILAYER TECHNOLOGY w poréwnaniu

do zwyklego

diety zawierajacego 30 mg zelaza w postaci siarczanu zelaza.

Skiadniki

1 tabletka
(zalecana dzienna porcja)

Warstwa ,szybka”
Zelazo

(uwalnianie w zotadku)

6,66 mg

Zelazo
Witamina C

Warstwa ,posrednia” (uwalnianie w dwunastnicy)

6,67 mg
70 mg (87,5% RWS)

Zelazo

Warstwa ,0pozniona” (uwalnianie w jelicie cienkim)

6,67 mg

Zelazo ogétem

20 mg (142,9% RWS)

*RWS - referencyjna warto$¢ spozycia

Zespot ds. Suplementow Diety okrelit maksymalng ilo$¢ zelaza w zalecanej dziennej porcji w suplementach diety na
poziomie 20 mg dla 0sob dorostych i 30 mg dla kobiet w ciazy (Uchwata nr 20/2019).

Wyprobuj rowniez
inne produkty
z linii Ibuvit 3W
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